
COMITATO REGIONALE SICILIA

Prot. 21/2023 Corso di Aggiornamento Arco Nudo e Compound
Palermo 25/10/2023

Ai Tecnici delle ASD Siciliane
Ai Presidenti e Delegati
Provinciali
e p.c. Componenti del

Comitato Regionale Sicilia

Carissimi Tecnici delle ASD Siciliane, Presidenti e Delegati Provinciali,
abbiamo il piacere di comunicarVi che, nell’ambito della programmazione delle attività di
formazione tecnica del Comitato Regionale Fitarco Sicilia, abbiamo organizzato due corsi di
approfondimento dal titolo

“Arco Nudo, aspetti tecnici e approccio alla gara all’aperto”
Docente: Giuseppe Seimandi

“Arco Compound, aspetti tecnici e approccio alla gara all’aperto”
Docente: Irene Franchini

ciascun corso prevede lo sviluppo degli aspetti tecnici legati alla tecnica di tiro con l’arco, la messa
a punto dell’arco e gli aspetti mentali e di preparazione tecnica, fisica ed agonistica per un corretto
approccio alle gare degli atleti (in particolare degli atleti giovani) nelle gare all’aperto 3D e Tiro di
Campagna
il corso è rivolto a tutti Tecnici di ogni livello e, vista la necessità di formazione, è programmato in
due giornate che si terranno a Villafranca Tirrena (ME) presso il Campo di Tiro con l’arco della ASD
Arco Club Serro.

 Arco Nudo – Sabato 18 novembre 2023
 Arco Compound – Domenica 19 novembre 2023

Esame e crediti:
Al termine del Corso ed al superamento dell’esame finale verrà rilasciato un attestato di
partecipazione che darà diritto all’acquisizione di 0,5 crediti (rif. _C2_ Tabella crediti).
È previsto un esame finale al termine delle 8 ore. Risposte date in maniera errata a più di un terzo
delle domande non consentiranno al partecipante di acquisire i crediti, ma solo il certificato di
partecipazione.

Quota d’iscrizione:
La quota d’iscrizione è pari a €. 50,00 per ciascun corso. In caso di richiesta di partecipazione ad
entrambi i corsi la quota complessiva sarà di € 80,00 anziché cento. La mancata partecipazione al
Corso dopo l’iscrizione, obbliga comunque al versamento della quota. Sarà effettuato in ogni sede
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al raggiungimento del numero minimo di 15 tecnici iscritti e non potrà accogliere più di 30
partecipanti.
Potranno partecipare come uditori, tutti i tesserati (anche non tecnici) che lo desiderano e fino
all’occorrenza dei posti disponibili previo il pagamento di una quota di iscrizione come sopra.
(I tecnici avranno, ovviamente, la precedenza sugli uditori.)

Modalità di Iscrizione:
Invio contestuale entro il 12 novembre 2023 dei seguenti documenti, da parte dei singoli tecnici o
delle ASD di appartenenza:

1. Modulo di iscrizione allegato alla presente, completato in ogni sua parte, inviato al
seguente indirizzo e-mail: tec.fitarcosicilia@libero.it

2. Attestazione di Pagamento della quota di iscrizione pari a € 50,00 o € 80,00 da versare sul
C/c Bancario del Comitato FITARCO Regione Sicilia

L’iscrizione sarà confermata solo alla ricezione del modulo di iscrizione completato in ogni parte
accompagnato dall’attestazione del bonifico di pagamento intestato a: Fitarco Sicilia

IBAN: IT39K 01005 04603 0000 0001 6121

Per l’inserimento nella lista degli iscritti farà fede la data e l’ora di arrivo Email completa della
copia del bonifico.
L’elenco definitivo delle iscrizioni accolte sarà pubblicato sul sito Federale Regionale
www.fitarcosicilia.org e comunque si provvederà a comunicarlo ai diretti interessati via email e
l’inserimento nel gruppo WhatsApp del corso.

Certi di averVi fatto cosa gradita

Il Presidente
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CORSO DI APPROFONDIMENTO
ARCO NUDO / COMPOUND

Domanda di iscrizione al corso di approfondimento

Il Sottoscritto_________________________ nato a _______________ il ________

Tesserato per l’anno 2023 con la Società__________________________________

Codice Fitarco 19 / ______ Tessera numero: ___________________________

Numero di Telefono _____________________ e-mail _______________________

CHIEDE

Di essere ammesso a partecipare al corso al corso di approfondimento valido
per la formazione permanente dei tecnici che si svolgerà a Villafranca Tirrena:

Arco Nudo – Sabato 18 novembre 2023
Arco Compound – Domenica 19 novembre 2023

In qualità di: TECNICO UDITORE

Comunica inoltre:

Di aver conseguito l’attestato tecnico: _________________________ nel: ______

Di svolgere l’attività di tecnico presso:

La Società di appartenenza o altra: _________________________________

Singoli atleti: ___________________________________________________

Luogo e data Firma


